TITULOS DE VIDEOS DE JUDO

Precios: $ 10.000 pesos c/ titulo.

FORMATO: DVD
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TITULO: JUJI GATAME. AUTOR: MIKE SWAIN. USA. Este material presenta alrededor de 24
situaciones diferentes para la aplicacién ofensiva y defensiva de la técnica de luxacion Juiji
Katame. Duracion aproximada de 55 minutos.

TITULO: NAGE NO KATA KODOKAN. IJF-JAPON. llustra la metodologia a seguir durante Ila
practica y presentacion de este ejercicio. Sefiala los errores que no deben cometerse paso
a paso. Duracién aproximada de 110 min.

TITULO: KATAME NO KATA KODOKAN. IJF-JAPON. llustra la metodologia a seguir durante
la practica y presentacion de este ejercicio. Sefiala los errores que no deben cometerse
paso a paso. Duracion aproximada de 110 min.

TITULO: KIME NO KATA KODOKAN. IJF-JAPON. llustra la metodologia a seguir durante la
practica y presentacion de este ejercicio. Sefiala los errores que no deben cometerse paso
a paso. Duracién aproximada de 110 min.

TITULO: KODOKAN GOSHIN JUTSU. IJF-JAPON. llustra la metodologia a seguir durante la
practica y presentacion de este ejercicio. Sefiala los errores que no deben cometerse paso
a paso. Duracién aproximada de 110 min.

TITULO: KIN YOUN JEON, LA LEYENDA DEL JUDO KOREANO. Fighting films. Material
narrado y demostrado por el excelente judoka koreano de la década del 90, medallista
mundial y olimpico. La tactica empleada por él durante sus combates y campeonatos.
TITULO: JUDO EN LA EDAD INFANTIL: IJF. YASUHIRO YAMASHITA (2005) Varios maestros
de Europa, dirigidos por el maestro Yamashita, exponen sus criterios diddacticos y
pedagoégicos sobre el trabajo de iniciacion con nifios. Duracidn aproximada de 112
minutos.

TTITULO: TORNEO VILLA DE PARIS 2007. Copiado de la transmisién de la television
francesa, comentados por el excelente judoka David Doulieth, todas las divisiones en
ambos sexos. Combates a tiempo real de duracion. 5 horas de duracion.

TITULO: JUDO COMPLETE. AUTOR: MIKE SWAIN. USA. Coleccién del autor, que muestra
principios elementales y bdsicos en la ensefianza del Judo en tachi y ne waza. Duracién
aproximada de 5 horas.

TITULO: CLASIFICACION DE LAS TECNICAS DEL TACHI Y NE WAZA POR EL KODOKAN Y LA
IJF. EDITADO POR LA FEDERACION DE JUDO DEL JAPON Y LA IJF. Duracién aproximada de
3 horas. Muestra la ultima clasificacion de nomenclatura de técnicas realizada por el
Kodokan vy la IJF.

TITULO: CAMPEONATO MUNDIAL RIO DE JANEIRO. BRASIL 2007. Material editado a partir
de filmaciones de aficionados sobre los combates de la fase final del evento. Combates a
tiempo real de duracién. Excelente material para entrenadores y competidores del nivel
elite. Duracion aproximada de 3 horas.
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TITULO: KIMURA SERIES. KOSEN JUDO. Interesante material didactico sobre técnicas y
tacticas en tachi y ne waza, aplicadas por maestros y campeones del Japdn. Tiempo
aproximado de 3.30 horas.

TITULO: X-EXTREME JUDO, USA. Material de aplicacién de fundamentos tdcticos actuales
de competencias. Se recomienda su estudio y aplicacién a entrenadores de las categorias
junior en adelante. Duracién aproximada de 2 horas.

TITULO: JUDO LES ECHAINEMENTS. FRANCIA. Combinaciones y encadenamientos que se
aplican en el tachi waza en situaciones de competencias. Duracidn de 100 minutos
aproximados. Recomendado para entrenadores.

TITULO: IGOR YAMIKOV. RUSIA. Excelente competidor ruso, transmite sus experiencias en
tachi y ne waza. Recomendado para entrenadores de nivel elite. Duracidon Aproximada de
2 horas.

TITULO: WORDL FLASHES ATHENAS 2004. Material de estudio para arbitros, entrenadores
y competidores. Por la calidad de las acciones que se aplican constituye un valioso medio
para el entrenamiento. 90 minutos.

TITULO: WORDL FLASHES 2005. Material de estudio para arbitros, entrenadores y
competidores. Por la calidad de las acciones que se aplican constituye un valioso medio
para el entrenamiento. 90 minutos.

TITULO: NUEVA REGLA DEL AREA DE COMBATE. Material de estudio para arbitros,
entrenadores y competidores. Por la calidad de las acciones que se aplican constituye un
valioso medio para el entrenamiento. 90 minutos.

TITULO: 101 IPPONES DESDE 1999 A 2002. Fighting films. Los mejores ippones de los
diferentes grupos de técnicas aplicados en ese periodo de tiempo. Vigencia actual. Medio
didactico para entrenadores, competidores y arbitros. 2 horas.

TITULO: GO KYU. NEIL ADAMS. Fighting films. Presentacién por el excelente competidor y
maestro Adams, del a estructura tradicional de la ensefianza del Judo. Recomendado para
monitores y profesores de iniciacién. Deportistas noveles. 90 minutos.

TITULO: NE WAZA. NEIL ADAMS. Fighting films. Magnifico material de aplicacién del ne
waza a las condiciones actuales de la competencia. Recomendado para competidores y
entrenadores. Nivel elite

Otros titulos en preparacion.

Ejercicios para la preparacién fisica general del judoka.

Ejercicios para la preparacioén fisica especial del judoka.

Los kaeshi waza

Conferencia “El Judo a la luz del siglo XXI”

Para adquirir estos materiales de estudio, contacte directamente al celular 310 807 3340 o por
los emailes: judowilfredo@yahoo.com o judowilfredo@gmail.com.

Lic. Wilfredo Duardo Rodriguez

Roku Dan. IJF



