LOS PROFESORES DE LA LIGA DE JUDO DE BOGOTÁ, DESARROLLAN SU PREPARACIÓN METODOLÓGICA
[image: C:\Users\Hogar\Desktop\Nueva carpeta\101_0013.JPG]En cumplimiento de las directrices para el trabajo del 2010, los profesores de la liga de Judo de Bogotá, se reunieron el pasado día 01 de Marzo a las 6.30 pm en el Dojo de la UDS, y realizaron la primera sesión de preparación metodológica especifica del año , la cual estuvo dirigida por el Licenciado Israel Bermúdez Rivero cinturón rojo y blanco sexto dan, quien tiene a su cargo por la comisión técnica de la Liga el desarrollo de esta importantísima actividad.
El tema abordado fue el de la metodología de la enseñanza, donde el profesor designado para la realización de la primera exposición y taller [image: C:\Users\Hogar\Desktop\Nueva carpeta\100_9949.JPG]practico  relacionado con la técnica de cadera (Koshi waza)  Tsuri komi goshi, fue el Sensei Luken Bent Forbes, cinturón negro tercer dan y profesor de la Escuela de formación de USME. 
La reunión de taller practico conto con la valiosa asistencia del licenciado Eduardo González metodólogo del IDRD, quien  además participo como alumno en el aprendizaje del Judo.
La actividad fue evaluada en su contexto general como muy productiva toda vez que sirvió  para concretar acciones en el proceso formativo deportivo en las escuelas y como herramienta de actualización y capacitación para los profesores participantes.
Asistieron a la actividad metodológica los profesores de la liga; Lic. Wilfredo Duardo Rodríguez, Lic. Israel Bermúdez Rivero,  Lic. Cristina Bertoldo Mikan, Prof. Juan Mantilla Robayo, Prof. Nelson Aldana Vargas, Prof. Luken Bent Forbes y Prof. Mauricio Rodríguez Porras .
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